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F4 4.4.1.  {Lkkuh{k.
W¥kh ¼khík{kt [tÃkkÃkqhe LkøkheLkku Ër½ðknLk Lkk{u hkò níkku. y¼ÞkLkk{u hkýe níke. íÞkt MkwËþoLk

Lkk{u þe÷ MkËk[khe SðLk økk¤íkku ©kðf (©urc) hnuíkku níkku. íkuLkk Lkerík-rLkÞ{kuLke Lkøkh{kt ¾qçk «þtMkk
Úkíke níke. íkuLku {Lk Ãkh�e, {kíkk yLku Ëefhe Mk{kLk níkk. õÞkhuÞ rðfkhe ykt¾Úke fkuE WÃkh Lksh Lknª
Lkk¾ðkLkwt yýðúík níkwt. yLku íkuLke ÃkíLke {Lkkuh{k Lkk{u, þeÞ¤ðtíke �e níke.

Ãkwhkurník ÃkíLke frÃk÷k MkwËþoLk WÃkh {kune Ãkze, {kunò¤ h[e yufktík{k VMkkððkLkku ykçkkË fkhMkku
håÞku níkku. Ãkhtíkw íku{k ÞwÂõík Ãkqðof Aqxe økÞkt yLku YÃkðtíke y¼ÞkLkk fkLk ¼t¼uÞko. yLku ÃkkuíkkLkku Ãký YÃk
½{tz nýkÞkLkwt Íuh ÷køÞwt.

yufðkh ÃkðoLkk {kuxk rËðMku MkwËþoLk þuX fkWMkøøk æÞkLku W¼k níkk, íÞkhu ytøkík rðïkMkw Mkuðfku
îkhk W¼kLku W¼k Ãkfze - WÃkkzeLku y¼Þkhkýe ÃkkMku {nu÷{kt ÷kððk{kt ykÔÞk. hkýeyu íkuLku ðþ Úkðk {kxu
Mkk{-Ëk{-Ëtz-¼uËLkku «Þkuøkku ðkíkku fhe òuÞkt. Ãkhtíkw MkwËþoLk Mknusu [r÷ík ÚkÞk rðLkk {kiLk Ãkýu s
fkWMkøøk æÞkLku hÌkk yLku yLkþLk (WÃkðkMk) Lke «rík¿kk ÷eÄe fu yk ykÃkr¥k{ktÚke Aqxfkhku Lk ÚkkÞ íÞkt
MkwÄe «¼w æÞkLk{kt s hnuðwt. y¼ÞkLkk ík{k{ «ÞíLkku rLk»V¤ síkkt ðÄw W~fuhkE, Ëun WÃkh MðÞt çk¤kífkh
WÃkMkkðe þuX WÃkh çk¤kífkhLkku ykhkuÃk {wfÞkt. nku-nk {[e økE.

çkesu rËLku hks Mk¼k{kt hksðe ÃkkMku þuXLku Q¼k fÞko þuXLku ¾w÷kMkk ÃkwAâkt, ðkhtðkh çk¤kífkh
ytøkuLkk sðkçkku ÃkwAðk{kt ykÔÞkt. Ãkhtíkw MkwËþoLk þuX {kºk r¢Þk íkíÃkh Lk níkkt ËÞk¤w yLku fÁýk¤wt Ãký
níkk. {kiLk hÌkkt, Mkk[e ðkík sýkðeþ íkku hkshkýeLku {kÚku ykVík ykðþu, fzf rþûkk ÚkkÞ íku fhíkkt MðÞt
rþûkk ÷uðk {kiLk s hkÏÞwt. fkuE ¾w÷kMkku Lk fÞkuo. ytíku hkòyu þuXLku þq¤e WÃkh [zkððkLke Ëunktík ËtzLke
Mkò Vxfkhe ËeÄe LkøkhsLkkuLku rðïkMk WXe økÞku ..  þtfk-fwþtfkyku Vu÷kðk ÷køke.

{Lkkuh{k �eLku fkLku çkÄe ðkík ÃknkU[e MðÃkrík WÃkhLke áZ ©Øk níke fu {khk Mðk{e ykðw y5f]íÞ
fhu s Lk®n. yþw¼ f{oLkwt íkeðú V¤ økýe, MðÞt ½hLke yøkkþe{kt yuf÷k  [ze «¼wðeh su rËþk{kt níkkt íku,
rËþk{kt Ãkkuíku Ãký yLkþLk fhe fkWMkøøk æÞkLku Q¼e hÌkkt. «¼w æÞkLkLke íkeðúíkk ðÄe økE. MkíkeLke ©Øk
- Ãkrðºkíkk, yufkøkúíkk yLku æÞkLk þwrØLku fkhýu þkMkLk  Ëuðe «økx ÚkÞk. Mkðo rðøkík òýe-{Lkkuh{kLke
¼Âõík - Ä{o rðïkMk òuELku Ëuðeyu þq¤eLku MÚkkLku MkkuLkkLkwt rMktnkMkLk h[e ËeÄwt. þuXLke VktMkeLkku {kuíkLkku
økk¤eÞku íkqxe økÞku. hkýeLkku «Ãkt[ ¾wÕ÷ku Ãkze økÞku. ÷kufku ykùÞoÚke yr¼¼qík ÚkÞkt. hkòyu ûk{k {ktøke,
Mkðo LkøkhsLkkuyu þuX MkwËþoLk yLku Mkíke {Lkkuh{kLkku sÞLkkË fÞkuo.

MkwËþoLk-{Lkkuh{k çktLku ËtÃkíke MktMkkhLke yrLkíÞíkkrË ¼kðLkkÚke ¼krðík ÚkÞkt. MktÞ{økúný fÞwO. þw¼
æÞkLku ©uýe WÃkh [ze fuð÷e ÚkÞkt yLku Mkðof{oÚke {wõík ÚkE {kuûku ÃkÄkÞko.
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F4 4.4.2.  Mkw÷Mkk.

©urýf hkòLkk hkßÞ{kt Lkkøk Lkk{Lkk MkkhÚkeLke ÃkíLke Mkíke Mkw÷Mkk níke, íkuLku fkuE Mktíkrík Lknkuíke Úkíke
íkuÚke ©kðf Lkkøk, ®[íkkíkwh hnuíkku níkku Ãkhtíkw Mkíke rðþu»k «fkhu Ä{oæÞkLk, ykÞtrçk÷, ¼qr{þÞLk ðøkuhu
fhíke. yuf ðkh MkBÞøkT árü Ëuð Mkw÷MkkLkk MkBÞfTíðLke «þtMkk fhe íku Mkkt¼¤e  nrhýøk{u»ke Ëuð Ãkheûkk
fhðk çku MkkÄwLkk ðuþ{kt Lkkøk ©kðfLku ½uh ykÔÞk yLku yrík®f{rík Mkn�Ãkkf íku÷Lke {ktøkýe fhe. Mkw÷Mkk
íku ÷uðk økE yLku þeþk (çkkux÷) s{eLk Ãkh Ãkze økÞkt, Vhe ÷uðk økE yLku Ãkze økÞk yk{ çkeò - ºkeò
[kuÚkk yu{ Mkkík þeþkyku ¼ktøke økÞkt Aíkkt Mkw÷MkkLke ¼Âõík ¼kð yuðku s Wíf]ü hÌkku. ykÚke Ëuðkuyu «MkÒk
ÚkE ðhËkLk {ktøkðk fÌkwt. íÞkhu íkuýu Lkkøk ©kðfLke Ä{o{kt ©Øk xfe hnu íku {kxu Ãkwºk «króLke EåAk ÔÞõík
fhe. Ëuðíkkyu çkºkeMk økku¤e ykÃke yLku fÌkwt yuf økku¤e Úke yuf Ãkwºk Úkþu. Mkw÷Mkk yu rð[kÞwo yk{ fheþ
íkku Ä{o fhðk{kt ðkhtðkh ytíkhkÞ W¼ku Úkþu íkuLke fhíkk {khu çkºkeMk ÷ûkýku yuf s Ãkwºk ÚkkÞ íkku MkkÁt. yk{
rð[khe çkºkeMk økku¤e MkkÚku s ÷E ÷eÄe. Mkw÷MkkLku yMkÌk Ãkezk Úkðk ÷køke, íkuýu nrhýøk{u»ke ËuðLkku
fkWMkøøk fÞkuo, yLku íkuLke Ãkezk ©Øk òuE nhe ÷eÄe, Ãkhtíkw fÌkwt íkLku çkºkeMk Ãkwºkku yuf MkkÚku Úkþu yLku íkuyku
MkkÚku s {hþu. íku s «{kýu ÚkÞwt. çkºkeþ Ãkwºkku ÞwðkLk ÚkÞu hkò ©urýfLkk rðïkMkw Mkuðfku ÚkÞk.

[uxf hkò MkkÚkuLkk ÞwØ{kt Mkw÷MkkLkk çkºkeMk Ãkwºkku yuf MkkÚku {he økÞk. Mkw÷MkkLku ¾qçk s Ëw:¾ ÚkÞwt.
y¼Þfw{khu íkuLku þktík Ãkkze, [tÃkk Lkøkhe{kt ytçkz ©kðf íkuLke Ãkheûkk fhðk íkíÃkh ÚkÞku. yk¾wt økk{ íkuLkk
ËþoLk fhðk økÞwt Ãkhtíkw Mkw÷Mkk Lk økE. «¼w {nkðeh «íÞuLke yx÷ yLku y[÷ ©Øk òuE.

ykÚke «MkÒk ÚkE ytçkz Ãkrhðúksf «¼w ðehLkku MktËuþku Mkw÷MkkLku ykÃÞku, íÞkhu «¼wLke rËþk{kt ¼kð
rð¼kuh çkLke Lk{Mfkh fhe íku{Lke MíkðLkk feÄe. Mkw÷Mkk Ä{o Ãkk{e Mðøko{kt økE. ykðíke [kuðeMke{kt ¼hík¾tz{kt
Lk{o{ Lkk{Lkk ÃktËh{k íkeÚkOfh Úkþu yLku {kuûk{kt sþu.
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F4 4.4.3.  hkurnýefÚkk.

hksøk]ne Lkøkhe{kt ÄLÞ þuX yLku ¼ÿkLku íÞkt [kh Ãkwºkku ÄLkÃkk÷, ÄLkËuð, ÄLkøkkuÃk yLku ÄLkhrûkík
níkk. íku{Lke ÃkíLkeyku WrsÍfk, ¼kuøkðíke, hrûkfk yLku hkurnýe níke. çkÄkt MktÞwõík hnuíkk níkk.

yuf ðkh MkMkhktyu yk [khuÞ ÃkwºkðÄqyku Ãkife fkuLke fux÷e ? fuðe ÷kÞfkík Au? íku òýðk {kxu
ÄLÞþuXu ÃkkuíkkLke [khuÞ ÃkwºkðÄqykuLku zktøkhLkk Ãkkt[ Ëkýk ykÃÞk yLku fÌkwt  �ík{u yk Ëkýk Mkk[ðòu yLku
ßÞkhu nwt {ktøkw íÞkhu ÃkkAk ykÃkòu.� yk Mkkt¼¤e {kuxe �ðnwyu fkuXkh{kt çkeòu ÃkzÞk s Au� yu{ rð[khe
Vtufe ËeÄk. çkeS, ðnw MkkV fheLku ¾kE økE, ºkeS, ðnwyu [kuÏ¾k fÃkzk{kt ®ðxk¤e yuf zççke{kt ¼he
ÃkkuíkkLkk ykuþefk Lke[u hkÏÞk. yLku [kuÚke ðnw ïMkwhLkku Mkk[ku {{o Mk{S økE yLku ÃkkuíkkLkk rÃkÞheÞkLku
çkku÷kðe, yuf LkkLkk õÞkhk{kt swËk ðkððk fne ËeÄwt. Ãkkt[ ð»ko MkwÄe yk{ ðkðíkk yLkuf økkzk ¼hkÞ íkux÷e
zktøkh ÚkE, Ãkkt[ ð»kuo ÄLÞ MkkÚkoðknu ðnqyku ÃkkMku Ëkýk ÃkkAk {ktøÞk. hkurnýeyu sðkçk ykÃÞku �yu{ Ëkýkt
Lkrn ykðu, ykÃk økkzk {kuf÷kðku íkku ykðu� ÄLÞ þuXu hkurnýeLku ½hLke çkÄe sðkçkËkhe MkkUÃke. ½hLke
Mðk{eLke çkLkkðe ºkeSLku sðkçkËkhe h¾uðk¤e MkkUÃke, çkeSLku hMkkuzkLke sðkçkËkhe MkkU[e yLku Ãknu÷eLku
½hLke MkVkELkwt fk{ MkkutÃÞwt. yk áüktík fÚkk îkhk ðeh«¼wyu fÌkwt �su ©{ý Ãknu÷e suðwt ðíkoLk fhu íku
yÄkuøkríkyu òÞ, çkeS suðwt su fhu íku Ãkh÷kuf{kt Ëw:¾Lkk ¼køke ÚkkÞ, yLku ºkeS suðwt su ðíkoLk fhu íku {Lkw»Þ
SðLk MkkÚkof fhu yLku [kuÚke hkurnýe suðwt su ðíkoLk fhu íku {kuûk Mkw¾Lku Ãkk{u.�
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F4  4.4.4.  [tË��k÷k.

þíkkrLkf hkò MkkÚkuLkk ÞwØ{kt hkò ËrÄðknLk nkhe økÞk níkk. yuf Mkw¼xu íkuLke hkýe Äkrhýe yLku
Ãkwºke ðMkw{íke ([tËLkçkk¤k)Lku Ãkfze ÷eÄk níkkt. þeÞ÷ òu¾{{kt {wfkíkk Äkrhýeyu «kýíÞkøk fÞko yLku
ðMkw{íkeLku çkòh{kt ðu[ðk Q¼e hk¾e níke. íku Mk{Þu LkøkhLkk yuf ©kðf ÄLkkðn þuX yLku {q¤kt þuXkýeyu
[tËLkkLku ðu[kíke ÷eÄe níke. ½h{kt íku ËkMke f{o fhíke níke Ãkhtíkw þuXu íkuLku ÃkwºkeðíkT òuE. þuXkýe þtfkþe÷
níke. yufðkh çknkhÚke ykðu÷k þuXLkk Ãkøk Äkuíkk, Äkuíkk þuXu ðMkw{ríkLkk ðk¤ Mkh¾k fÞko, yk á~Þ {q¤k
þuXkýeyu òuÞwt yLku íkuLke þtfk áZ ÚkE. yuf ð¾ík þuX çknkhøkk{ økÞk níkk, íÞkhu {q¤k þuXkýeyu
ðMkw{íkeLkwt {Míkf {qtzkðe fkZÞwt yLku, Ãkøk{kt Mkktf¤ çkktÄe ¼kUÞhk{kt Ãkqhe ËeÄe. ðMkw{íke «¼wLkwt M{hý fhíke
hne yLku ºký rËðMkLkku yê{ íkÃk fhe ÷eÄku. ßÞkhu çknkhøkk{Úke þuXu ykðe rðøkíku nfefík òýe yLku
Ëw:¾e ÚkÞkt. yLku Ëw:¾Ãkqýo [tËLkkLku {wõík fhkððk ÷wnkhLku íkwhík s íkuzðk økÞk yLku íkuLku çknkh çkuMkkze
hMkkuz{kt sE su íkiÞkh nkÚk{kt ykÔÞwt íku MkqÃkzkt{kt çkkfw¤kt ¼kusLk rLkr{¥ku ykÃÞkt, ynª ðMkw{íke ykðkt fü
Ãkqýo «Mktøku Ãký ðnkuhkððkLke ¼kðLkk fhu Au íÞkhu s r¼ûkkÚkuo Lkef¤u÷k ðeh «¼wLku [tËLkk swyu Au, «¼wLku
ykðfkhu Au. «¼wLku Ãkkhýk {kxu yr¼økún níkku, fu ôçkhk{kt çkuXe nkuÞ, yuf Ãkøk ytËh nkuÞ yLku yuf Ãkøk
çknkh nkuÞ, ¼kðu fhe hksÃkwºke nkuÞ, Ãkhtíkw ËkMkeÃkýwt Ãkk{e nkuÞ, Ãkøk{kt çkuze nkuÞ, {Míkf {wtzkðu÷wt nkuÞ,
YËLk fhíke nkuÞ, yê{ íkÃkðk¤e nkuÞ, MkqtÃkzktLkk ¾qýk{kt çkkfw¤kt nkuÞ yLku r¼ûkkfk¤ ÔÞíkeík ÚkÞku nkuÞ íkku
ðnkuhðwt. [tËLkçkk¤kyu «¼wLku òuÞk «¼w LkSf ykÔÞk ðnkuhkððkLkku ÷k¼ {éÞku. [tËLkçkk¤kLke ykt¾{kt
n»koLkk y©w ykÔÞkt fu MkkûkkíkT «¼w {nkðeh ÃkÄkÞko, «¼wLke ík{k{ þhíkku Ãkqhe ÚkE. yLku «¼wyu çkkfw¤k
ðnkuÞko. íkhík íku ½h{kt Ëuðíkkykuyuu Mkkzk çkkh fhkuz MkwðýoLke  ð]rü fhe, çkuze íkqxe økE, ðk¤ Qøke
LkeféÞk yLku hksftwðheLkwt YÃk ¾e÷e QXâwt, «¼wyu Ãkkt[ {kMk yLku Ãkå[eMk rËLku Ãkkhýwt fÞowt níkwt. {q¤k
þuXkýeLkku hku»k Wíkhe økÞku. çkÄwt Mkwðýo Mkkík ûkuºk{kt ðkÃkhe [tËLkçkk¤kyu Ëeûkk ÷eÄe. «¼wðehLke «Úk{
Mkkæðe ÚkE. ytíku [tËLkçkk¤kLku fuð¤¿kkLk «kó ÚkÞwt yLku {kuûk{kt ÃkÄkÞko.


